Pokyny pro u€astniky kondiéniho pobytu
Priessnitzovy lé¢ebné lazné a.s., Jesenik

Kondi¢ni pobyty (dale jen ,KOP*) zaméstnavatel poskytuje vybranym skupinam zaméstnancu
dle PFilohy €. 4 Podnikové kolektivni smlouvy statni organizace Spravy Zeleznic pro rok 2021 (dale jen
PKS SZ7), a to v souladu s jednotlivymi ustanovenimi této pfilohy. Jsou cilené zaméfeny na posileni
téch funkci organizmu, které jsou negativné ovliviovany vykonem prace, na predchazeni vzniku
chronickych onemocnéni zaméstnancli SZ, ztraty zdravotni zpUsobilosti a po$kozeni na zdravi
Z prace.

Na zakladé spinénych podminek, uvedenych v Pfiloze &. 4 PKS SZ — Kondiéni pobyty
zaméstnanci, Vam zaméstnavatel pfidélil poukaz na kondi¢ni pobyt v laznich Priessnitzovy
lécebné lazné, a.s., Jesenik, a to v déice trvani 12 dnti (11 noci).

Priessnitzovy léCebné 1azné a.s. lezi na Upati Rychlebskych hor a Hrubého Jeseniku asi 2 km
od mésta Jesenik.

Pred pobytem

Aktualni informace o provozu lazni v souvislosti s pandemii Covid-19 naleznete na www.priessnitz.cz

Pokud mate pfidélen poukaz na urcity termin a nemulzete z vaznych davodl (nahlé onemocnéni)
nastoupit, ihned nas, prosim, kontaktujte.

Kontaktni osoba: Gabriela Blahova, e-mail: blahova.g@priessnitz.cz, tel. 606 719 974,
584 491 125, 584 491 267

Pfipadny pozadavek na pobyt i pro rodinného pfisluSnika nahlaste pfedem Vasemu zaméstnavateli
dle pfislusné organizacni slozky (viz letak s podrobnymi informacemi).

Kazdy ucastnik KOP musi mit s sebou:
B poukaz KOP dil A, B, vyplnény a potvrzeny vedoucim zaméstnancem organizaéni slozky,
B obg&ansky priikaz

B prikaz zdravotni pojistovny

B potvrzeni o negativnim vysledku testu nebo potvrzeni o prodélaném onemocnéni nebo oc¢kovani
na Covid-19.dle aktualnich epidemiologickych opatfeni v laznich, aktualné vzdy na
WWW.priessnitz.cz

B dostatednou zasobu ochrany nosu a Ust dle aktuainiho nafizeni viady pro svou vlastni potfebu

B domaéci obuv na prezuti

B v&ci osobni hygieny

B cvigebni Ubor (teplakovou soupravu, trenyrky, tilko, obuv do t&locviény, obuv na vychazky, plavky)
B vhodné oble&eni do jidelny, do spoleénych prostor a na kulturni akce

B i¢ky, které uzivate, event. pozadat o jejich predpis (v misté neni Iékarna)

Sraz u€astnikd v nastupnim dni v lazefiském stfedisku je uveden na poukaze
Doprava: Ucastnik KOP dojede do zst. Jesenik od které dale navazuje autobusové spojeni
pfimo do mista ubytovani — Sanatorium Priessnitz.

Prehled autobusového spojeni z Zelezni¢ni stanice Jesenik k budové Sanatoria Priessnitz (kone¢nd):

ODJEZD OD ZELEZNICNi STANICE JESENIK, | ODJEZD OD SANATORIA PRIESSNITZ,

SMER LAZNE — SANATORIUM PRIESSNITZ SMER ZELEZNICNI STANICE JESENIK
ECOAUTOBUS | 09:14 09:25

10:24 10:35

11:24 11:35

12:24 12:35

13:44 14:05
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Ubytovani

PFi pfijezdu do lazni se prosim hlaste na recepci lazeriského domu Priessnitz, kde predlozite
pozadované dokumenty, bude Vam zméfena teplota, obdrzite kartu od pokoje a informace k pobytu.
V den pfijezdu je Vas pokoj pfipraven od 13.00 hodin, a v den odjezdu prosime o jeho uvolnéni do
10.00 hodin.

Ubytovani je poskytovano ve dvoullzkovych pokojich s vlastnim socialnim zafizenim. V pfipadé
pozadavku na jednollzkovy pokoj nas kontaktujte pfedem, kapacita jednollzkovych pokojli je
omezena. Doplatek &ini 4 400,-KE na pobyt a je hrazen u€astnikem v den pfijezdu na recepci.

Na pokojich mate moznost bezplatného pfipojeni k WIFI po celou dobu Vaseho pobytu.

V arealu lazni plati pfisny zakaz koufeni a to jak na pokojich, tak i balkonech. Prosime o dodrzovani
tohoto nafizeni. Pro kufaky jsou vyhrazena oznacena mista.

Poplatek z pobytu

Lazensky poplatek méstu ve vysi dle vyhlasky ¢.1/2021 o mistnim poplatku z pobytu ve vysi
30,-Ké&/noc (330,-Ke /pobyt) hradi kazdy zaméstnanec z vlastnich zdrojl pfi nastupu na pobyt.
Parkovani

Parkovani osobnich vozidel je zpoplatnéno ¢astkou 650,-K¢& na pobyt. Z kapacitnich diivod
je nutné parkovani rezervovat pfedem na e-mailu: parking@priessnitz.cz

Stravovani

Pobyt U€astnik(l zacina obédem v den nastupu a konéi snidani v den odjezdu. Stravovani je
celodenni (snidané, obédy, vecefe). Snidané jsou poskytovany formou rautll. Obédy a vecefe jsou
poskytovany servirovanou formou a to z vybéru 5 jidel nebo formou rautll dle aktualnich provoznich
moznosti. V ramci epidemiologickych opatfeni vyZzadujeme dodrzovani nastavenych pravidel poctu
osob u stolu, hygieny rukou a rozestupl, ktera jsou zvefejnéna v jidelnach. V pfipadé zajmu o
celodenni vylet je mozno poskytnou obé&d formou cestovniho baliCku. Pozadavek na baliek je nutné
nahlasit den pfedem u obsluhy v jidelné.

P¥i vstupu do jidelny dodrzujte, prosim, pravidla vhodného oblékani v€etné obuvi.

Jidla jsou podavana v téchto ¢asech:

SNIDANE | 7:30 — 9:30

OBED 11:30 — 13:30 (v den pfijezdu mimoiradné do 14.30 hod)

VECERE 17:00 — 18:30

Lécebny program

LéCebny program zac&ina v den pfijezdu. Po ubytovani se u€astnici dostavi na oSetfovnu, kde
jim bude stanoven €as vstupni Iékafské prohlidky a oSetfujici 1ékaf. U Iékaiské prohlidky
doporucujeme konzultovat aktualni zdravotni stav s Iékafem, ktery navrhne skladbu lIé€ebnych
procedur. Rozpis procedur si vyzvednete po Iékafské prohlidce a IéEebné procedury béhem pobytu
absolvujete dle tohoto IéEebného planu. V pfipadé zmény zdravotniho stavu béhem pobytu
kontaktujete ihned oSetfovnu nebo oSetfujiciho lékare.

Volny éas

Pro Vas$ volny ¢as Vam doporu€ujeme vyuzit nadi nabidku kulturnich a sportovnich aktivit.
Priessnitzovy 14zné jsou idealnim vychozim bodem pro turistické vylety do okoli individualné nebo
s nasim zkuSenym privodcem. V arealu je mozné si zahrat tenis, discgolf, adventure golf, stolni tenis,
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kule¢nik, fotbal nebo si zapUjcit horska kola, kolobézky, elektrokola, v zimé bézecké lyze. V zafizeni je
moznost Uschovy vlastnich kol. V arealu lazni mizete vyuzit jedine¢né vyhledy z Ripperovy
promenady nebo Jizniho svahu, navstivit Park Vincenze Priessnitze, FitPark, unikatni ,vodni zahradu®
Balneopark a ochutnat vodu z bezmala 60 pramenu na lazefiskych stezkach Studniéniho vrchu .

Korespondence Vam mlZe byt zasilana na adresu:
Priessnitzovy léCebné lazné a.s.

/ jméno ucastnika KOP /

Priessnitzova 12/299

790 03 Jesenik

V zajmu spokojenosti vSech UCastnikl je tfeba dodrzovat ustanoveni denniho Fadu strediska
a stanoveny program KOP.

Doporucujeme, aby v pfipadé zjisténi nedostatk( nebo jinych pfipominek k sluzbam strediska
v prabéhu absolvovani KOP ugastnik oznamil své pfipominky vedoucimu stfediska (vedoucimu lékafri)
s pfipadnym zapisem do knihy stfediska.

Nedojde-li k odstranéni zjisténych nedostatki nebo pfipominek v pribéhu KOP, oznami
ucastnik pobytu tato zjisténi pisemné svému zaméstnavateli.

Poruseni povinnosti ze strany Uc¢astnika KOP, pfedev§im povinnosti danych programem KOP,
jeho rezimem a fadem stfediska se fesi vylouc¢enim ucéastnika KOP ze stfediska. Vylou¢it U¢astnika z
KOP je opravnén vedouci stfediska. Vylouceni Uc¢astnika oznami vedouci stfediska neprodlené
kontaktni osob& SZ a ukonéeni uvede na poukazu KOP, dil A.

Vedouci zaméstnanec organizacni slozky nasledné informuje o vylou€eni z KOP mistné
prislusnou odborovou organizaci.

Zaméstnanec, ktery bude vylou¢en z KOP, je povinen uhradit skute¢né vzniklé naklady na
KOP, ztraci narok na poskytnuti pracovniho volna s nahradou mzdy a zaroven u ného dochazi k trvalé
ztraté naroku na KOP.

PFfi onemocnéni Ucastnika na KOP je ukonéeni pobytu podminéno potvrzenim pracovni
neschopnosti Iékafem prfislusného stfediska KOP.

V pfipadé onemocnéni Ucastnika, nebo pfed¢asného ukonéeni KOP z jinych vaznych divodi
nevznika zaméstnanci narok na poskytnuti nahrady.

Urazy v pridb&hu KOP se nepovazuji za pracovni Urazy. Ugastnik KOP ve svém vlastnim
zajmu uzavie Urazové pojisténi individualné na své naklady.

Cilem KOP je zaméfeni na uchovani psychické a fyzické zdatnosti (kondice), vytvoreni
podminek pro zachovani zdravotni zpUsobilosti k vykonu povolani, v€etné prevence profesniho
poSkozeni zdravi pfi zvySené fyzické a psychické zatézi.

Zastupci zaméstnavatele téz provadi kontrolu dodrZzovani rezimu KOP a naplfovani smyslu
KOP ze strany zaméstnanct. Zaroven ziskavaji zpétnou vazbu spokojenosti.

Po skonéeni pobytu je zaméstnanec povinen vyplnit a odevzdat styénému zaméstnanci
organizacni slozky Dotaznik spokojenosti, ktery obdrZi spolu s poukazem a pokyny.

Prejeme Vam prijemné proziti kondi€niho pobytu v pékném a klidném prostredi v zajmu
odpoéinku a upevnéni Vaseho zdravi.
Priessnitzovy Ié¢ebné lazné a.s. Jesenik

Referentka rezervacéniho oddéleni: Gabriela Blahova
Vedouci rezervaéniho oddéleni: Monika Smejkalova

tel. 606 719 974, 584 491 125, 584 491 897, 584 491 267, 584 491 111
WWW.priessniz.cz,



http://www.priessniz.cz/

